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Editorial

La perte de la langue d'origine :
un processus systemique
intergénérationnel

Jean-Francois Le Goff Psychiatre, thérapeute familial

Les mots, les mots
ne se laissent pas faire

et toute langue
est étrangere

Guillevic
Terraqué, Gallimard

La disparition des langues

La disparition d’une langue est un phénomeéne si fréquent qu’il est souvent consi-
déré comme naturel. Il reste a peu prés trois mille langues parlées dans le monde,
mais la moitié sont appelées a disparaitre dans les années a venir et un nombre
encore plus important ont déja disparu dans les siécles précédents. Le XXI°siecle
sera celui ol le processus de mort de nombreuses langues va s’accélérer au fur
et 2 mesure qu’un systéme-monde, avec une novlangue unifiée, se met en place
dans le cadre de la globalisation.

Si la fin d’une langue est rarement subite, elle est toujours en rapport avec une
politique linguistique dominante, élément d’une politique globale visant la sou-
mission et I'intégration d’un groupe. Cette politique peut s’accompagner de violences
parfois extrémes: la disparition d’'une langue peut coincider avec celle de ses
locuteurs, comme cela s’est passé en Tasmanie au XIX® siecle. D’autres situations
sont moins violentes, quand des membres d’'une communauté linguistique aban-
donnent progressivement leur langue pour une autre considérée comme presti-
gieuse et, surtout, plus utile socialement, et arrétent de transmettre leur langue
d’origine aux nouvelles générations.

Les premiers thérapeutes familiaux, dont la langue de travail était ’anglais
américain, se sont peu intéressés au processus de disparition des langues alors
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que I'histoire de nombreuses familles témoigne que cela est souvent vécu comme
un traumatisme et une discontinuité entre les générations. Le contexte de diver-
sité linguistique de la société américaine n’avait pas attiré leur attention. Il a fallu
attendre la parution du livre de Monica McGoldrick et coll., Ethnycity and Family
(1982), pour que cela soit pris en considération. La vie familiale comme les thé-
rapies, quelle que soit I'attention portée au langage non verbal, sont des lieux
d’activités linguistiques. Il n’y a pas de famille sans paroles, sans transmission
de la parole.

Dans quelles circonstances les membres d’une génération ayant appris leur
langue de leurs parents ne la transmettent plus a leurs enfants, voire leur inter-
disent de la parler ? Quelles seront les conséquences de cette rupture? Il ne s’agit
jamais d’une attitude relevant d’un libre arbitre, mais c’est une décision dou-
loureuse ol se mélangent les contraintes, la culpabilité, la honte, I’humiliation
et I'espoir. Quelque chose doit se taire et une langue tend a devenir monologique,
car les mots des autres ne viendront plus I'enrichir.

Pour les locuteurs, ne pas transmettre leur langue d’origine n’est-il pas un
manque de loyauté et une trahison vis-a-vis des générations anciennes? Pour
€tre abandonnée, une langue doit étre dévalorisée par ceux qui la parlent et en
retour, ceux-ci en sont dévalorisés. Il y a comme une rupture dans I'expression
de la pensée et des sentiments. Les générations privées de ’ancienne langue ne
sauront jamais comment les sentiments les plus profonds pouvaient s’exprimer
autrement.

Transmission et apprentissage d'une langue

Dés sa naissance, I’enfant entend la langue - ou les langues — qu'’il sera amené 3
parler. Cette langue est habituellement appelée langue maternelle, mais comme
c’est le plus souvent — en dehors des situations de bilinguisme — aussi la langue du
pere, des grands-parents, des fréres et sceurs, la notion de langue d’origine, ou
langue premiére, est préférable sans pour autant négliger la place décisive de la
meére dans sa transmission.

Elle est d’autant plus une langue d’origine qu’elle en articule deux: celle de
ses parents et de leurs familles, mais aussi la sienne comme personne pouvant
dialoguer et raconter.

Il est utile de distinguer transmission de la langue et apprentissage de la langue.
La transmission de la langue est I'ccuvre des parents et de I'environnement fami-
lial, c’est un processus dialogique, alors que I'apprentissage, qui concerne les
regles, la lecture, et I'écriture, a lieu principalement dans un cadre de la scolari-
sation, méme si bien sir les parents y participent le plus souvent activement. La
transmission et 'apprentissage peuvent concerner deux langues différentes: la
langue d’origine est transmise alors que la langue du pays d’adoption est apprise.

La transmission prend la forme de la transmission de récits. Cela donne a
I'enfant la possibilité de commencer a raconter sa propre vie, et d’entendre, de
comprendre et d’apprécier les récits des autres et de les relier. C'est I'expé-
rience d’une création commune.

Le langage agit au début comme un « phénomeéne transitionnel » (Winnicott,
1980). Le «mot» est donné au nourrisson de I'extérieur par la mere ou tout autre
membre de la famille, mais il existe auparavant une pensée, une émotion, voire
I'ébauche d’un récit a laquelle il est destiné.
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